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Kurgefdridyte des Fufiballfports.

Die meiften in deutfher Junge gefdjriebenen gejdidtliden Ab-
hanbdlungen iiber ben Fupballjport zeidhnen fidh) burd eine beneidens-
werte Riirge aus. €s wird angegeben, die Englanber hitten das
dupballfpiel erfunden und von englifdhen Stubenten fei es etwa
Mitte des 19. Jahrhunbderts nad) Deutdhland gebradt worden. Seit
diefer Jeit habe fidy bann bie , englifde Krantheit” iiber Deutjdhland
verbreitet. Diefe Darftellung hat ben Borzug, dbaB man fie leidt
bebalten Pann, [eider aber ift fie burchaus nidyt ridtig, ober vor:
fidhtiger gefagt, nur ¢in wenig ridtig. Sie ift gewiffermafen das
CEnbjtiid einer Gefdhichte, die auffdhlupreid) genug 1jt, um fie ein
wenig friiber beginnen ju [affen. Dabei [Guft man allerbings Ge=
fabr, langweilig gu werben; denn, wer vom lebendigen Atem bes
Sports erfaft ift, tiimmert fih im allgemeinen wenig barum, mwoher

diefer MWind blift. Auperdem fteht dem Fufball, der mit ber Kraft -

junger Begeifterung iiber dbas Spielfeld rollt, fliegt und wirbelt, die
wiffenjdaftliche Brille fhlecht zu Seficht; ihm geniigt, dbaf er lebt.
Dennod) barf einmal in einem befinnlichen Augenblid gefagt werden,

: F24 baf Ball und Ballfport, ja gerade her-
aus — Fupballfport altes, g a n 3 altes
Gut find.

Welder Pilot aud) mit einem
Sdyifflein ber Sportgefdhichte auf Ent-
bedungsfabrt gebt — teiner fommt an
Dem Hafen von Hellas vorbei. So tann
man beute im Nationalmujeum zu
Athen ein Relief altgriedjifder Ball-
fpieler bewunbern, bas rund zmweiein:
halbtaufend Jahre alt ift. 1Und ein
anberes, bas fo ,geitgemdR” ift, als jei
es einer Fufballfibel aus dem Jabre
1934 entnommen, geigt fupballtecynijdye
Balliibungen in einer griedjifden Ring-

- : fihule. {tber bie Ballfpiele der Romer
Balljpicler auj cinem attifden  phaben fid) in der Renaiffancezeit bie

SreodacAac ;T.g;;ﬂf““'“'“”“"‘ Qeute fdon bdie Rbpfe zerbrodhen.
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Sm 14. Subrguruntt find die Gtrafen Loudbons Shauplife
b gt und mandymal

wedit gefdbrelider Gufbalfzenen

$Hierongmus Merturialis, ein fehr fportfreuub_lid;er Mann, § m
feinem Bud) ,liber bdie Kunft bder Eeibes_ubungen" (de arte
gymnastica) Bilber iiber das altrémifdye Spiel , harpastum”, das
unferem heutigen Rugby-Fupball fehr dhnlid) war, ju rabieren ver-
fudht. Sn der Tat riihmen fid) bie {Frangofen, das ihnen von ben
Rémern iiberlieferte Gpiel etwa um 1300 nad) England gebradyt ju
haben, wihrend die reforbfreudigen Englanber darauf podyen, {don
im 9. Jahrhundert fei bas Ballfpiel auf den Infeln betrieben worden.
Da nun aber ernfthafte Forjdyer (3. B. Forbes) beridyten, dah auf
Gumatra, in Birma, Giam, auf ben Molutfen und in China augb
fchon feit altersher , Fuf“ball gefpielt morden fei, tann man wobl mit
Redyt fagen: Der Ball ift von {id) aus ein fo natiirlidhes bungs-
gerit, dbaf er den Menfdhen ganj allgemein gereizt hat, ihn jur
itbung bes Leibes ju vermenden. JIn England ermibnt ﬁlsftcpt)'m
im 12. Jahrhunbert bas Fupballjpiel um erften Mal. Aus Jtalien
wirb 1490 davon beridytet und in Deutjdhland Haben es bie Lands-
tnedite eifrig gefpielt. Uber bie grofe Flut- und Blutwelle bes
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Dreifigjahrigen Krieges (Gfdyte bas Spiel und die Erinnerung daran
in Deutfhland vbllig aus. JIn England bagegen und teilmeife audy
in Grantreid) lebte es bie Jahrhunberte hinburd) bdevart ,bheftig”
weitet, baf ber englifdye §bnig Eduard IIL. im Jahr 1349 ein Berbot
: gegen bdas Fupballfpiel erfie. (Das

%2 gleiche hat iibrigens SKarf V. von Frant-
3 reidh auch getan.) Aber die Verbote niily:
ten ebenjomwenig, wie bie Verfemung des
Fupballs zu Beginn des 20. Jahrhunbderis
in Deutjhland. Der
Fupball rollte unter
ben mannigfadyften
Gpielregeln  weiter,
bis fid) bie beriihm-
ten englifden
Sdyulen Cton, Har:
row,  Weftminfter
jeiner  annabmen.
Die ,,Cambridge Re-
geln” fepten fidh
fblieplid) in England
durd). Sie bilben
nody heute die Grund-
lage Der Gpielregeln
fiir ben Fupballfport
in ber gangen MWelt.
Damit bhitten benn

bie, Sporthiftoriter”,
Fufbalifpicler, Plaftit von Eberhard Ende Die den Cnglandern
im Boltspar! Jungiernheibe, BVerlin bie (Erfinblmg bes

Fupballfpiels gufdyreiben, bod) ein wenig redyt behalfen. Nun tonnen
wir uns berubigt ben eingefabrenen Geleifen anvertrauen: ,Eng-
lijdye Studenten bradyten in ber Mitte des 19. Jahrhunderts das
CSpiel nady Deutjdhlond . . . und fo weiter.” Aber im Ernft, es war
nidht fo einfady, in Deutjdhland ju ben Pionieren des Fupballs ju ge-
horen. Diefe Ehre mupte mit mandyerlei Sdmibhung, Gdyelte, einigen
Stunden Arrejt und mit viel Dpferbereitjdaft ermorben werben.
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Gpielbeginn:
lumemlﬂ'{;}atﬁldj reidyen
fidy die Gpielfithrer die

Hand

MWarum nun aber diefes
Gpiel einen fo ungeabnten
Giegesgug durd) Deutidyland
antrat unb Die S$pergen Dder
Jugend im Sturm eroberte,
bas gehdrt nicht in bie ,Ge-
jdidte Ddes FuBballfporis”.
SMohl aber einige Daten und
Bablen, die fiir fidy fpredyen:
Um 1880 entftehen in Deutjd)-
{anb bdie erften Fufballvereine.

1890 [dhliefen fie fid 3u

bem ,,Bund deutider




8 Sufiballfpicl als Leibesiibun
Fupballfpieler” zufammen, 1900 wird der Das Fufiballfy 9

heutige Deutjhe FuBball-Bund gegriin- Fupball wird mit den Beinen ge-
bet. Im Jabre 1904 gebiren ihm 9317 fpielt, das ift eine ebenfo finnreidhe
Mitglieder an, 1910 find es 82 326, 1913 Behauptung, wie die Feftitellung: das
fhon 161 613. Nadh dem Krieg erfolgt ein Wandern gefdjieht mit den Giefel-
taum fafbarer Jujtrom; 1920 3ahlt der fohlen. In Wahrheit beanjprudt das
Bunb 756 703 Fupballfpieler, im Jahre Fufballfpiel den gangen Kirper, aus:
1930 tommt er mit 935923 dbidht an bie

Million, und 1934 ziblen fidh runb 1,2 e maman

Millionen Sportler 3u feinen Mitgliedern. ' q;

Damit ift die in Deutfchland organifierte i =4
Fupballjportbemegung jum  groften - '
Gportoerband aller Staaten geworbden.
Aber aud) die anderen BVilter find vom
TuRball erfaBt worben. Das runbe Leber
ijt nabegu iiber bie gange Grbe gerollt.

W e
genommen bie $Hinde. Flugs fagen
-- — nun nidt gerade feine Bemwun=
berer, Desmegen
fei es unnatiirs
lid). Warum ei-
gentlih? Da ift
ber Ball ([elbft.
Gr ift jo grof,
bafp jemand, ber
nidyt gerade eine
gang ausgefal:
fene $Handjduh-
nummer hat, ben
Ball mit einer
Hand weber grei-

fen, mnod) fejt=

HRi es und falidjes
‘uﬁ%mm bes i‘u?:s.
Die Hdnde fafjen ben
Ball mit weitgefpreiz-
ten Fingern, die Beine
bleiben o bidyt gefdylof-
en, bafy ber Ball nidt

burdyfdliipfen tann
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Jm niidyften Augenblid fingt der Torwart ben aujs Tor getopften Yall weg
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eine LQaft 3u fein. Wir fehen,
der Ball ift an fid) jdon ein
feblechtveg vollendetes (ibungs:
gerdt; es ijt nidht leicht, ihn zu
beherrfdyen, felbjt nicht mit den
Hianben. Nun ift es dbodh ein
Jeidhen trogiger Kiihnbeit, die-
fen quidlebendigen, |dmer 3u
beberrfchenden Ball bem Ju-
griff ber Hiande ju entziehen,
um ibn allen anbderen Teilen
Des Rorpers ju iiberantworten,

Wie ber Figer im

Didungel louert der

Torwart  auf  feine
Beute

balten tann. Diefer
Ball hat die nitige
Gdymwere, um flad
rollen zu tinnen,
ohue 3u tangen, und
ift body fo [leicht,
um fliegen und
fpringen gu tonnen.
Endlidy ift er ge-
widhtig genug, um

Tiefer bohe und zur
_ Geite abgebogene
Syprung des Torwarts
ift e¢in  pergeblides
Bemithen
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mit dem Befehl, damit
fertig gu mwerben. 2ille
Tiiden, bie ber Jaube-
rer Ball in fid bat,
werben im FuRball:
jpiel unmittelbar in
Begiehung mit bem
Spieler gebracht. Das
Eingigartige biefes
Gpieles Hegt Dbarin,
vaf alles auf bie ein=
fadijte Formel ge=

Drei Mann in gleider
Gdufftelung. et
mag ben Ball {iber ben
flopf gegogen haben?

bradt ift und daf
biefe  natiirlicye
Cinfadyheit  bodh
faft unbegrenjt
fteigerungs:-
fapig ift
Ginfady und na-
titelich find aud) die
Regeln des Gpiels.
Das Grunbd-
jiglidhe umd
MWejentlide

Der Verliner Beriei-
biger Emmerid) aieht
pen Ball vor bem
Beriiner Linfsaufien
RKirfei hinweg
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fann man jebermann innerbalb drei Minuten bequem beibringen.
Hud) bas Kampfziel ift bentbar tlar: Der Ball ift in ein ,Tor”
gu befirbern. — Kann man etwas Einfaderes iiberhaupt aus-
benten? Jedod), inbem man jmwei Parteien bie gleide Auf-
gabe qibt unb fie jwingt, ibr Borhaben mit dem gleid) e n Spiel-
objeft (Ball) dburdyzufiibren, filgt man dbem Kampf mit den Tiiden
bes [dymer 3u beherridenben Balles das Ringen Mann gegen Mann
und endlidh gar den Streit der einen mider die andere Mann-
fdaft hingu. JIn bem Befehl des Spiels, bas ju tun, was der
@egner nidht [eiden foll, und gleidzeitig dbas ju verhindern,
mwas der anbere mit aller Kraft erftrebt, liegt das MWefen des menfdy-
lidjen Kampfes [dyled)tweg.

s gibt taum ein Mannfdaftspiel, bas in gleid) gliidlider Form
alle Acten bes Meffens der Korpertrifte vereinigt. Die jogenannten
athletifhen Kiampfe find entmeder ein Kampf gegen das Objeft (die
Gdymere und Form der Kugel, des Speers, bes Distus, des Sdyleu-
berballs) oder gegen die {ibermindung einer Hihe ober Weite beim
Gprung, ober fdlieRlidh gegen die Linge einer Sirvede und die
Gdynelligteit cines Gegners beim Lauf. Gerdteturnen ift im wefent-
lichen Stampf wiber die Gdywierigteiten der Geriite und die Shwere
bes RKorpers. Ringen und Bogen fennen nur den unmittelbaren
Stampf Mann gegen Wann, nidt aber den RKampf mit der
Sdymierigteit des Berits, ebenfomenig die Fiihrung eines Kampfes
burdy unmittelbares gefdloflenes JFufammenwirfen einer
Mannfdaft.

Das Fufballfpiel hat nabegu alles jujammen: bie Sdnel-
[igteit bes Rurjftredenlaufs, die Ausdauer des Langfired-
lers, bie febernbe Elaftizitat des Hodfpringers gur Erreidung
bes fliegenden Leders, die Kunft des MWeitfpringers beim Abfangen
eines mipig meit vorbeirollenden Balles, ben Einfa der Kdr-
pertraft beim Rempeln, dic Wendigleit des Gymnaftiters
beim Tiaufdyen und Umifpielen des Gegners, den [tindigen MWedhfel
amifdjen bligfdnellem Borftiirmen und ebenfo unverhofftem Ab-
ftoppen, bie dauernbe fiberw i nd u n g der natiirlidhen Shhwierig-
feit des einfadhften Geriits, und endlid) die geiftige Beweg-
lidyteit des fofortigen Erfaffens der ewig wedhfelnden Gituation
bes Rampfgejdehens.
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Es gibt weiter wohl Paum ein Kampfipiel, bei bem‘_ bie im
Gpiel felbijt liegenden WMdglicdhteiten gejtatten, ?301’31‘!98 ober
Nachteile der Kbrperbefdhaffenbeit jo auszugleiden mie bem_t' Fuh-
ball. Der grobgliedrige Gdymere fann feine Kraft fir bc_n
Erfolg einfegen. Der Leidte bagegen mit @Bemandiheit
unb Sdnel:
ligteit ans
tampfen. Der
K 1eine ift nicht
hoffnungslos im
Nadyteil gegens
iiber bem @ro-
fen, benn er
tann bden Bal
rollen lafjen. Der
von Natur aus
fiberfdhnelle
ift mit @efdyicd-
lidgfeit und
burd) Ballbe:=
herrjdungju
iiberwinben. Dar: e
um gibt es Teis L
fter bes Fupballs
pon jeber nur
erdeniliden RKor-
perbefchaffenbeit,
barum fann je:
Der, ber es mill,
Fupball fpiefen!

Geiftesgegenmiirtig
fauftet ber Torwart
dent Ball weit ins
Felb juriid. Das Abs
wehren mit beiden
Fiiuften wirve aber
ficherer




Fufball, bas ift men|dlider Rampfmwille, aufgefangen im
©piegel eines wabhrhaft mannlidhen Spiels. Die Regeln
dulben teine Roheiten, fie umbhegen den Gpieler aber audy nidyt mit
einem Jaun von Jimperlidyteiten. Wer Fupball fpielt, mufy M u t
haben, aber einen rifter(id)en Mut, dber ben Kampf abelt.

Alle diefe Unforderungen werden f[dliehlich nody finnooll voll-
endet burd) die Berpflidhtung, fie fiir ein Gemeinfdaftsziel, fir
ben Gieg einer Mannfdaft, nidyt eines eingelnen, einjufelen.

(berall wird Jufball gefpielt!

So ift ,,Konig Fupball”, mie ihn der" Volfsmund getauft hat, ein
wabrer Boltsfport, den alfo jeder freiben fann und der von Hun-
derftaufenden getrieben unn geliebt wird. $Hunbertaufende von
RKnaben fpielen alltaglid)y auf den Strafen ihrer Gtidte, auf den
Ungern vor ben Dirfern und wo fidh nur ein freies Plagden bietel.
ie alle lichen den Ball und frine unerhorte BVielfalt an Bemwegungs-
maiglidyfeit, die immer neue, ju neuem Spiel reizende Szenen {dhafit.

Nidhts ift im Grunde ja notwenbdig, als ein Ball und ein Stiid-
dyen'Bla, um fupballfpielen u lonnen. FiiGe hat jedermann, und
Edjubhe braudyen die Knaben im Sommer nidt, wenn fie ihre tleinen
Gummibille, diefe flinfen und tangenden Briider der grofen und
leberbewamften prallen Weit{pielballe, {iber Strafen und Plike
treiben. lUnd wo die Pfennige nidyt herreichen, um mit Gummi-
billen fpielen 3u fonnen, dba nihen fid) die erfinderifdhen Jungen
ibre geliebten Bille aus allerlei Stoffreften ju harter Runbung Fu-
fammen, und mandje von ihnen, bie jdon Hunderte von folden
Biillen im Laufe einiger Knabenjahre gufammennihten, haben darin
eine wahre Meifterdaft ermorben, alles nur dem mit allen Fajern
ihrer Geele geliebten Fufballfpiel jum Dienft.

So wadfen feit Jahrzehnten die tommenden Meifter fdhon auf
den fleinen Gpielpldfdhen, die jwifden den Hiufervierteln traumen.
©piter dann, wenn ihnen bie Mafe der Strafen ju tein merden,
geben piele von ihnen in einen Fufballverein, um dort auf einem
grofien Plak draufien vor der Stadbt mif ben eigentlidhen ,vor-
driftsmifgigen” groferen Qeberbillen ernfthajt zu ,trainieren”
und frihlidhen Kampfes zu fpielen.
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Gn fiderem Sprung creeidp  Dder
Gpieler den hoben Ball und jtogt
ibn weit iiber dos Feld

Das Spiel im WVerein.

Auch jept, im Fupballverein,
wird nidt allzuviel an Anfdaj
fungen gefordert: eine Gport:
tleibung, — leichte Hofe, Tritot:
hemd — und dazu ein Paar Fup-
balljyube, die den griperen n-
forberungen, die Das Gpiel mit
ben Qeberbillen an fie jtellt, beffer
als bie Ileidten Gtrapenfdyube

f Der betannte Berliner Stilvmer
0 Hanne Sobet verfudit ben Ball aufs
B Tot au topfen. Gportlid) ift es, wie

er feinen linten Arm an ben Norper
prefit, um ben fdwedijden Geaner
nidt unfair abjubrdngen
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gemadifen find. A dbas aber madt wenig RKoften, vor allem wenn
man weifj, welde taufendfache Freude auf viele Spieljahre aus
ibnen ermadyfen fann.

Die Baume und Laternenpfible, die Miiken und Sdulranzen,
bie friiher als ,Torftangen” bienen muften, find nun auf den
Pligen der Fufballvereine regelredyten Torftangen gewidyen, durdy
die der Ball hindburdyzubringen ift. Rund 100 WMeter ift dber Sport-
plag lang unb etma 70 Meter breit. Jn der Mitte teilt ihn eine
Querlinie in gwei Felder von je etwa 50 Meter Liinge. Jebes der
beiden Felber hat vor dem rund 7,30 Meter breiten und 2,40 Meter
boben Tor einen ,Torraum”, der fidh in einer Breite von rund
18 Metern und einer Tiefe von 550 Metern erftredt. Diefer Tor-
raum wird feinerfeits von einem nod) groferen Raum, dem ,,Straf-
raum®, umfdyloffen, der in einer Breite von etma 40 Metern und
einer Tiefe von 16,50 Metern vor bem Tore liegt. Die Spielfeld-
mitte hat den ,Mittelpuntt”, um den ein Kreis von 18 Metern
Durdymeffer gefhlagen ijt.

Jmwei Parteien von je 11 Gpielern ftehen fich gegeniiber. Jebe
ber Parteien teilt ibre Spieler in 4 R eibhen auf: Im Tor jteht der
wLormart”, ber ber ein 3ige Spieler ift, ber den Ball mit den
Handben fpielen darf. AUllerdings barf audy der Tormwart nur
innechalh bes ,Strafraums” die Hinbe gebraudjen, was aber fiir
ihn feine weitere Benadyteiligung bebeutet, weil er fowiefo Paum
feinen Strafraum einmal verlafjen wird.

Bor dbem Torwart ftehen zwei Spieler, bie , Berteidiger”. Jhr
Name fagt, was fie u tun haben: den Angriff der gegnerifchen
Stiirmer aufzubalten und abgumwebhren. Gemeinfam mit
tem Torwart, der als , lefjter Anter” verhiiten foll, baf ein Ball ins
Tor gebt, haben fie die Hauptaufgabe, ben gegnerifden Torgewinn
3u verbiiten.

Bor ihnen find dbrei weitere Spieler in der fogenannten , Liufers
reibe” aufgeftellt. Jbr ufgabengebiet ift geteilter Matur: teil-
weife finb fie verteidigende Gpieler, und teilweife find fie
Angriffsfpieler. Sie ,unterftiigen” dburd) ihr Ballvorantreiben
bie vierte Gpielerreihe der eignen Partei, den ,,Sturm”.

Gein Mame fagt, dbaf er die eigentlide A ngriffs maffe der

Mannfdaft ift. Er verfudt, die gegnerifdie Lauferreibe guiiber-
14
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fpielen, bie beiden gegnerifdhen
Merteibiger gu fiberminben, um
pann audy bas Tor gu ftiirmen,
indem er ben Ball, meift mit einem
harfen ,Sdup”, in das Gegnertor
einbringt. Der Gtwrm bat 5 Leute:
die beiden AuRenftiirmer (ben Lints-
und Redtsaufen), gwei Halbjtiirmer
(Halblints und Halbredyts) und ben
Mittelftiirmer.

Grjt bas gemein=
jame Jujanmumen:
arbeiten aller
Gpieler  ergibt
bas regelredyte
Fupball mann-

®erade auf ber
Torlinie fiéngt hier
ber Tormart mit
tlammernber
Sraft ben Ball weg

Ein Weifterfang.
Grei greift hier Siref
mit  bewunderns-
werter Siderheit ben
PBall aus ber Luft

fdyaftsipiel. s ift beshalb tlar,
daf die Gpieler einer Mannjdyajt gut

aufeinanber eingefpielt fein miifjen,
wenn fie den Gegner iiberminden

-

3amorra, dex Torwart der fpanifden
winbermannjdaft, fdngt bier bden
Pall fdyer auj der Bruft

15




fﬂf«wwﬂhgn -

oy Mamt 20w

i.u-_

Spiel iff meines !.':ebens Freude, Bruder Ball an meiner Seife:
16 Sieg ift meiner Spiele Sinn, Hei, daf id) ein Spieler bin. 17
(Crnjt Fubry)



ober Deffen Ungriffe fidher unterbinden und zerftoren wollen. Ein
inneres Einvernehmen aller Spieler muB vorhanden fein,
wenn alle ihre Cingelfahigteiten voll Fur Auswirfung fommen
follen. DieMannfdyaftself gehort gufammen, fie fpielt ge-
meinfam; bie Qeiftung bes einen, alles Tun und Laffen, alles
Stiirmen und DBerteibigen aller Gpieler hingt an einer immer:
wibrenden unfidytbaren RKette tameradjdaftlid-verjdmworenen Ein-
vernehmens, bas ben Gegner nidit gewinnen [affen barf, um ibhn
dafiir felbjt 3u bezmingen.

JImmer mebhr ijt Fufball zu einem ausgejprodjenen Mannfdafts-
fpiel gemorben, in bem wobhl die perfonliche Eingelleiffung in mig:
lichft hodyfter Bollendbung geleiftet werben mup, aber jiets nur im
Hinblid auf ein Gefamtziel, immer im lebenbdigen Jujammenwirten
mit allen anberen Cingeljpielern, die fiberminbdbung des ,JInbividbu-
alismus” und ber felbjtfiidhtigen Eingelgingerei im Sport! Diefes
gemeinfame Ringen und Kampfen um das gemeinfame Jiel: den
Sieg, [dhweift feinerfeits bie Mannjchaft u enger Kameradjchajt
aufammen. Die 11 Spieler ber Fupballmannidaft werden fo im
Laufe ber Jeit ju einanbder perfdmorenen Kamera-
ben, die durd) dbas Leid der Miederfagen und Ddurd) die Freubde
vieler Giege treu jzufammenbalten. Sie find innerlid) gleid-
gerichtet und findb am Enbe ju einer organifden Einheit gefchloffen.

Ciwas iiber das Spiel felbit.

TWenn das Gpiel nun audy ,Fup“ballfpiel heifpt, o ift es boch
in Wirtlidhteit ein Spiel, das ber ganjze Menfdy fpielt. Alle
@liedber und Fabigleiten feines Leibes werden eingefeft: wenn er
im fdnellen Qauf den Ball am Gegner voriibertreiben mwill, muf er
wie ein Windhund [a u fen finnen; das Spiel ii b t diefe Fibigleit
des Laufens! MWenn er im @ebriinge vieler Spieler den Ball bod)
burd) bie Gegner bringen will, muf er fid) iiberall gejdymeidig
burdyminden und an den fperrenden und dringenden Gegnern
voriiberdriiden fonnen. Mandymal tommen bdie Biille ho d) durd)
bie Luft dabergefegelt. Dann fpringt ber Gpieler fiihnen
Sdymunges hod) nad) ihnen empor, um fie mit ber Stirne uriid-
autipfen ober gu einem Mitfpieler hingulenten. Kraftooll hat er dben
Dbertorper juriidgeneigt, um dann ben bogenartig juriidgejpannten
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Dail it bet Giten auf bas oe sersPrr
Gut ift feine Kopforehung, fo daf er
ben Ball beobadien fann
RKorper fo gegen ben antommenden
Ball 3u f{dlagen, daf bdiefer. weit
geftoBen wird. Wir fehen f[dyon
bier, baB fih bas ,erbennahe”
wupballfpiel fogar bis in die ,hody
jten” Regionen bes Kopfes erftredt,
daf es alfo fdon gar nidht ein-
feitig ift!

Wie eine Traube hiingen
bie Gpicler unter dem Ball
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linb wenn ein anbermal der Ball
baherfommt, dann geniigt es nidt, ihn
nur fo gu fallig mit bem Fuge ftofen
au fonnen! Mein: wir miifjen den Ball
aud) 3ielftrebig jtofen tomnen, 3. B.
au einem Mitfpieler hin, am Gegner
voriiber, ober gar mit fraftoollem Sdyuf
ins Gegnertor Binein. All[eitige
Gibigteit, ben Ball ,behandeln” zu
tonnen, muf fih der Gpieler fo im
_ Raufe Dber Jeit

ermerben, mwenn
er ein guter
Gpieler mwerben
wifl. Da foll bder
Ball zum Mit-
fpicler, Der gebn
Meter von uns
[duft, bingefpielt
werden: mit eis
nem genauen
Stof muf Dber
Ball aud) 3u ibm

Go wirh der Ball ridiig
aefitbrt

Gutes Ausholen zum
Spannfitol

20 Sungen fiben die Haltung jum Spannfiof

rollen, fonft fangtihn
fid) Der Gequer wegq!
HWiederein andermal
tommt ber Ball in
flhneller $ilug-
furve 3u uns herge-
gogen. Cs ijt [dmwer
und nur von aus-
gebilbeten Spielern
ausjufiipren, foldhe
Bille dDirelt
weiterufpielen. So
miiffen wir ihn,,jtop-
pen“ fonnen, b. b.
wir miiffen dben Ball
anbalten tonnen,
bdamit wir ibn aus
feiner ihm fo auf-

Mann fite Wann oder Junge filr Junge muf hier den fauberen Sduf einiiben

Riditiges GCtoppen bes
Ba mit ber Goble

Gidtiges Gtoppen mit
et ‘Ilﬁeng:itc




| gesmungenen mehr ober mins
ber ruhigen Lage bann
ficher und genau mweiterfpielen
tonnen. Diefes , Stoppen bes
Balles” ift gar feine fo gan3
leidyte Sache, denn ber Ball,
ber ja oft in fdmeller Fahrt 3u
uns fommt, fpringt gern
meg von uns gum Gegner
hin. ©o muf der Spieler ler=
nen, ben Ball rubig angu-
halten, und jwar aud) wieder
auf bie verfdyiedenften
MWeifen. Cinmal fommi ber
Ball auf B rufthdhe gu ibm
an: jet ftoppt er an der Bruft!
Cin anbermal formmt ber Ball
auj B audhohe angeilogen:
jet muf er ben Ball am Baud)
ftoppen fBnnen, furjum: in
allfen Zagen muf ein guter
©pieler ben Ball beherridhen fernen mit ben Fiifien, mit dem
ganzen RKorper, auBer mit den Armen, die nur ber Tormart
einfefgen darf.

So feben wir, dbaf bas MWort vom ,einfeitigen” Fupball ein
Srrtum ift. Rein Sport tann vielfeitiger fein als Fufball. Wan fann
fdhon beinabe fagen, der Fupballfport fei nicht nur der ein, fonbern
fogar ber jweis, brei- unb vielfeitigfte Sport, ber auf Gottes griinen
@réfern gefpielt werben tann, weil einfad) alle Leibesfdbigteiten
eingefet merben miiffen.

Der Fupballjpieler muf ja [aufen tonnen: Herg und Lungen
werben fo immer mebr ausgebilbet. Der FuRballfpieler mufp
fpringen tonnen, menn er die hoben Biille holen will; er mufy
feinen Lauf gan plbglid anhalten, abftoppen und guriid-
wenden onnen, um an ingwijden anderslaufende Bille nody gut
herantommen au tonnen; er mufy dagu pldplide , Sdnelltraft” be:
figen, Sraft alfo, bie fdhnell und ,wie aus der Piftole gejdhoffen”

22

Ein folder Spannftof figt™!

einfeft, in andere Midhtung gelentt und umgemendet werden Lann!
Der ftelle dir vor, es ift ein Gebringe vor einem Tor. Da muf der
Berteidiger £ra fto o ([ bagwifdenfahren tinnen, um den Ball in
weitem Sdlag in ben eigenen Sturm vorgujdlagen, um fo das
eigene Tor aus ber Befahr gu retten. AIl diefes alfo bilbet und formi
allfeitig: ber Langfame wird langfam aber fider fdyneller,
ie Atembreite ber Spieler meitet
die usbdauer der Glicder
fteigt immer mebr bis ju bin=
gabereiter {Fabigteit, eineinhalb
Stunbden lang um den Sieg mit
aller Kraft tampfen gu fonnen.
©o liegen die Werte des Gpie-
les offenbar vor aller Augen: ber
L2eib und alle Glieder werben
gebildet und immer [leiffungs-
fibiger gemadht, Herz und Lunge
gejtablt und gebartet. Dariiber
binaus aber gibt bas Gpiel aud)
taufendfache Freude, innere Be-
friedigung und reide Fiille
reinften Rampferfebens! Al

Gtoppen bes Balles mit ber Funen-

eite. Der Pall fliegt dabei Hinter
n RKicrper, ber Unterfdentel zicht

fid) miit etwas nad) aufen gebrehtem
finie badyartig fiber den Vall

Diefes foftet nidyt piel: eine
leidyte Rleibung, einen Ball fiir
elf ©pieler, cinen Plag, fonit
nidyts weiter.
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Ein paar fpicltednijde Winke,

Tiir den abjoluten Meuling ijt es nicht ganj einfad, den Ball
aud) jo gut ju treffen, daf er ans gewollte Jiel gelangt. So ijt es
im allgemeinen nicht richtig, den Ball mit ber Spife 3u ire{en,
weil er fo nur fehr ungenau getroffen wird. Cr wird dann leidyt
aus ber Ridtung gehen, weil ber Treffpuntt, die Fuffpige, su tlein
ift. s iJt beshalb richtiger, menn ber Ball entmeder mit dem
Spann oder mit ber Inmnen feite bes Fubes geftoen wird.
- Beim Spann-
ftoB wird ber Ball
alfo mit bem FuR-
riiden, auf dem
fidy die Berfdniirung
des Gdyubes befin-
bet, geftofen. Dabei
ift ber [up ganz
jtraff aur €rbe hin=
abzuftreden, fo bah
ber FuB ju einer
barten Stofflade
wird. €s ift nidt
ridhtig, Dben Fup
loder au balten,
nein, er muf in fidh
verfteift fein, bart
und feft jtehen. Der
Spannftol ift jener
Stof, mit dem am
barteften und dyirf-
ften ,gefdyoffen”
werben fann; er
wird meiftens um
Torfduf vermandt.

Ein gut unbd fraftvoll
ausgefiihrier Spannijtof
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Der anbere midhtige Stof
ift der Stof mit der Innen-
feite des FuRes. Der Ball
wird nun nidht mit dem
Sufriiden geftoBen, fondern
mit der Innenfeite des Fufes,
ber 3u biefem Jmed ziemlidh
redtwintlig nad)y auswirts

Die itber weites Feld cilenben Spieler
»pafien” den Ball im Ridsad hin und her
gebrebt wird, fo baf die Fup-
innenfeite nad)y vorn gegen den

?id;:ig:g *gnin{gmer_:t iz;ﬁaiglﬂeg gan i;:;)é \?“; gsfgegiag! 6’;1{'“
m Anien. €s gitt, mit Fuf, G pann wir! er u et
b Deblperia o n fymoves  ©toB mit der Smnenjeite nidt ge-
feaen den anvollenden Ball ju  ftredt, fondern fo gebalten, baf
bitben die FuBfpige angeogen ift! Die
Soblenlinie [duft dabei der Grde parallel, mabrend fie beim Spann-
ftofy fentredht gur Grde ftand. Der Gtof mit der Fufinnenfeite
wird meiftens Fum Bufammenipiel vermandt, jur fogenannien
Kombination”, aber meniger gum ,Schup”, weil er nidt fo fharf
ift, wie ber SpannftoB. Der Fadyausdrud fiir diefen Stof mit der
Jnnenfeite lautet ,Raf”, .
Eine Ddritte gebriudlidhe Stofart ift die mit der A u B e n feite
bes FuBes. Der Sup wird babei nun ftart nad) einwirts, ,iiber
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Bilanz der Linderspiele des DFB

Deutschland - gewon- unenl- ver- Tore:

gegen: Spiele: nen: schieden: loren: fur gegen
Oesterreidh. . ....... 10 3 i 6 18 31
Belgien......icaies 5 2 — < 16 14
Diinemark ......... 7 3 — 4 17 21
England (Amat.) .... 4 — 1 3 3 19
England (Profi) ..... 1 — 1 - 3 3
Ungarmn ...ovedses | 3 5 5 20 26
Holland . ........ e 3 5 5 26 29
RuBland. s vecivess 2 1 —_ — 16 0
Schweden ......%... 11 4 2 5 19 21
SAWEZ 2 ciaasansss 18 12 2 4 51 26
Finnland .......... 5 3 1 1 17 9
Frankreich ......... 2 - 1 1 3 4
Milien. s N, D 1 — 4 4 10
Norwegen «..cconee 7 4 3 — 16 7
Luxemburg........ 1 1 — -_ 9 1
Palenoees e stsvie sias 2 2 —_ — 6 2
Schoutland ......... 1 1 — —_— 1 1
Uruguay ....occ.e- 1 —_ — 1 1 4
Tschechoslowakei. ... 1 — —- 1 1 3
196 43 20 43 247 231
Schriftenangabe

Fufball-Fibel, von Ernst Fuhry, Verlag Deutscher Fulball-Bund, Berlin,
53 Photos, das Lehrbiichlein iiber die Fufiballtechnik, Preis RM —,25

Fuffball, von Owo Nerz, Verlag Weidmannsche Buchhandlung, Berlin,
8 Hefte, Preis je Stiick RM —,40

Fufball-Spielregeln, Verlag Deutscher Fuflball-Bund, die amtlichen Regeln
RM. —25

Kampf und Sieg, Junge!, von Ernst Fuhry, Verlag Deutscher FuBball-Bund,
«das Sportbuch des deutschen Jungen®, Preis RM 1,50

Der Fufiballsport, amtliches Organ des Deutschen Fulball-Bundes, erscheint
alle 14 Tage, Postbezug .

Deutsche Sportjugend, die Jugendmonatsschrifc des DFB, Postbezug
Weitere FuRballwochensdhriften:

Fufball-Woche (Beclin), Kicker (Niirnberg), Fuliball (Miinchen),
simtlich im Postbezug
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den grofien Ontel”, gedrebt, fo daf
bie Aufenfeite des FuBes gegen den
Ball fteht. Aud) bei diefem Stof wird
der Fup nidyt geftredt, jondern ange:
3ogen, [o daf die gange dufere Breit-
feite h.es Fupes gegen den Ball fteht.

Weil im Gpiel der Ball audy oft
hod) burd)y bdie Ruft geflogen
fommt, mup er aud) mit dem
Sopf ‘geftnﬁen werden fonnen.
Dabei [dlagt bdie Gtirne
gegen ben Ball. Cs ift nidht
r[g;tig, wenn bie Scheitel:
hibe Des Ropfes bagu ver=
wanbt wird, denn beim Stof mit
ber Gtirne fann ber Ball gang ge:
nau beobadytet werben.

WMit ciidgefpann-
tem  Dberfirper
ftifit - ber Spieler
mit Dber glatten
. (Fliide ber Gtirn
gegen bem Ball
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Gute Oberforperneigung iiber den Sdufi. Go bleiben bdie Bille flad)!

Die entgegengefehte Aufgabe wie die Stofe hat bas fogenannte
,,Gtoppen” des Balles. Es foll ben anfommenden Ball anphalten,
fo baf er fpielfahig beim Gpieler liegen bleibt. €5 gibt dabei ver-
fhiedene Arten des Stoppens, benen allen der Grundfal gemeinfam
ift: dafj der Ball nimlicdy gang loder, weid) und nadygebend an-
gebalten werden muf, weil er fonft leid)t wieder fortjpringt.

Allgemein gebraudlid) ift das Stoppen an der Sobhle. Die Sohle
wird dabei fdyief iiber ben auf bie Erde fpringenben Ball gebalten,
fu bafs er nidyt mehr weiter fpringen tanu, fonbern unter der Soble
hingen bleibt. Dann ift midtig bas Stoppen an der Fufinnenfeite,
bie fidy fdhief und badyartig fiber den Ball legt, fo dafy biefer nicht
podyfpringen fann, fonbdern an ber Erde liegen bleibt. Cine bdritte
widytige Stoppart ijt nod) bas Gtoppen mit der Aufenfeite des
GJufes, ber aud) wieder fdjief iiber den auf die Erde [pringenden
Ball gebalten mird. fiber die genannten brei Gtopparten hinaus
tann der Ball jedod) nodh) auf mandye andere MWeife geftoppt werden,
3- B. mit dem Baud), der Brujt, dbem Kopf, dem Ober- und Unter-
fdyentel. Grft die Beberrjhung all diefer Einzelfibigteiten madyen
den guten Fufballjpieler aus, ber ben Ball mit feinen Fiifen
JDehandeln” tann, wie anbere mit ihren Hinbden arbeiten.

28

Jupball und die Olympifden Spicle,

Seit der Jeit des erjten Liinderfpieles, das Deutjdhland im Jahre
1808 gegen bie Ghweiz fpielte, find viele Jahre ins Land gegangen,
in benen Deutjdhland iiber 100 Léinberfpiele austrug. lngefiabr die
$iilfte bavon ging verloren, bie anbere Hilfte mwurbe gemonnen und
unentfchieden gefpielt. In den [leliten beiden Jahren geht die Kurve
bes @eminnes fteil aufwirts. Mit Ausnahme des Spieles gegen bie
Tidedioflomatei auf der Weltmeifterfhaft in Jtalten wurde 1934
fein Gpiel verloren, und es fteht aud) 3u hoffen, dafs die planmiifige
2Ausbilbung, bdie die beutfdyen Fupballjpieler burd) ben Bundesiport-

febrer Merz und feine Mit-

B P ST, arbeiter, bie meiftens befannte
R unb bemdbrte friifere inter:
- nationale Spieler find (Lein-
berger, Snbpfle, $Herberger,
Lehmann u. a.), weiterhin ihre
guten Friidyte trigt. iiberall
balten bdie Gporilehrer ihre
Kurfe im breiten Qand, und

Borfidtiq fdhiebt hier Ruch
von Hertha=B, &, €. den
Flantenball mit fauberem
Jmnenpafy in bas Tor

Mannbafter ﬂ‘mnff um
Den Ball. Die Cpieler ver- §
fudyen fidy aegenfeitig von
ihm wegjubrdngen, denn
Aempeln ift ja_eclaubt,
wenn ¢s mitden Sdultern

gefdiebt
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mander talentierte Spieler, ber fonft nie einen qerniinftigen. Rat-
fdhlag zu horen betime, wird fo tiefer in Tednit und Tattit des
Gpieles eingemeibt. _ .
Daf fidy foldy planmipige Arbeit im Laufe Dder Jahre mit
Gidyerheit auswirfen mup, ijt unausweidlid. Sdylieplid) war der
arofie Grfolg der deutfhen Liindermannidyaft auf der MWeltmeijter-
fdaft in Jtalien, auf der fie hinter Jtalien und der Tidedojlomalei
Dritter wurden, fdon ein Ergebnis diefer unfidtbaren Arbeit.

So bhat fidh Deutfdhland
im Laufe der Jahre einen
adytbaren Plag unter den
fufgballfpielenden Ldnbern,
vor allem bdes SKonlinents,
erobert. Cinen [einer grofiten
Erfolge errang es im Jabre

T ST Y

Aud) den beften Tocleuten ifi es
am liebjten, wern jolde Bille wic §
biefer bier ilber bic Latte gefen

Freund und Gegner fteigen bhier
vereint nad) dbem hohen Ball, ecin
Bild von ecfliliter Fuhballjdonheit
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‘Gor bem beranftilemenden Gegner nimmt der Torwart dben BVall gut mit ge-
fpeeisten Hinben ouf

1930 im bentwiirdigen Spiel gegen England im Berliner Stadion,
bas 3:3 unentfdjieden ausging. Die Englinder, die bis auf ben
heutigen Tag allen anderen Liindern immer nod) ein Stiid voraus:
bleiben fonnten (mwie aud) ein groBes Spiel der neueren Tage:
England—3Jtalien 3: 2 bemweift), fonnten gegen Deutfhland nur ein
Uinent{djieden ergmingen. s fteht zu hoffen, dah fich diefer AUbftand
im Laufe der nad)jten Jahre weiter verringern wird, wenn erjt ein=
mal die Friichte der heutigen Arbeit reif fein werben.

Das Fupballfpiel ijt betanntlidy teine Redjenaufgabe. Es fpielen
mebr als beim Cinzeljport unberedyenbare Dinge eine Rolle. So tann
es febr wobl vorfommen, baf das eine Mal ein Spiel gemonnen wirb,
obwobl die @efamtleiftung der Mannfdaft nidht jo redt tlappt,
mwihrend ein anbermal e¢in Spiel verlorengeben fann, nur weil dem
Begner in einem gliidlicdhen Augenblid ein gang unermarteter Sduf
gelingt, obwobl er fid) bie meifte Beit bes Spieles in der Berteidigung
befinbet. Deshalb tann aud) nie iiber ein Fupballfpiel ¢in Ergebnis
mit Gidyerheit prophegeit werden, wenn es fid) um einigermafen
gleidhmwertige Gegner breht. So weif niemand, wer der Sieger auf
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der Dlympiade werden wird. Die Lofe diefer olympifdhen Fupball-
fpiele find verdedt, und niemand wird bis um Sdluf des Enbdfpiels
fagen fonnen, wer Digmpiafieger werden wird. Modhte es Deutfd-
land fein!

Der Gegner werden piele fein! Sie merden einanber in Bor= und
Bwifdenfpielen gegeniiberftehen, umfo die beiden Endfpielteilnehmer
feftufteilen. Die beften Umateurmannidyaften werden fommen und
um ben olympifden Lorbeer ringen. MWir biirfen glauben, daf
unfere deutfhen Spieler es den beften ber anberen Linber wenigftens
gleihtun werben. Mogen aud) Jtaliener, Biterreidher, lngarn,
Gdyweizer, T{dedien und viele andere Fupballnationen ihre Meifter-
fpieler fdyiden: unfere bdeutfden merden ihnen nidt nadyjteben.
Namen wie: Conen (Saarbriiden), jur Jeit Deutfdlands Mitiel-
ftiirmer, SKobier[ti (Diiffeldorf) und Fath (Worms), Deutfdhlands
beide Lintsaufen, Szepan (Sdyalte), Jatob, Kref, Bud)loh, Hob:
mann, Siffling, Janes, Hergert, Bender, Miingenberg und mande
anbdere, die bis dorthin nod) in die vorderjte Reihe aufriiden tonnen,
geben uns @ewdbhr bdafiir, daf am Giegesmajt aud) bie bdeutjde
Flagge emporjteigen wird.

Fufball ift ein ausgefprodener Mann{daftsiport. Nad:
dem in Deutfdyland feit ber nationalen Revolution wieder bas minn:
lide @efely ber Kamerad[daft gilt, wird audy der MWert bes Gemein-
fdhaftsipieles Fufball mehr und mebr erfannt. Die Jufammen:
ordnung aller 3u allen, bas gemeinfdyaftliche Kampfen und Ringen
um ben Ball und mit demn Gegner entwidelt TWerte, die der neuen
beutfien Jeit wieber aujgegangen find: Cinfah des eingelnen fiir
eine (Befamtheit, lbermindung ber Eingelgingerei, Jufammen:
fiigung vieler Rrifte 3u einem gemeinfamen Jiel.

Wir fehen in Gedanfen auf den Mingen und MWiillen Ddes
Olympiaftadbions die Menfdenmauern der dbeutfidhen Jujdauer und
drunten auf dem Rafen der Kampfbabn die deutjde Mannfdaft,
wie fie gum CEntfdeidungstampj antritt. Moge bdiefer Traum
Wirtlidyleit werben und die nody grofere Wirllidyfeit als End-
ergebnis entfpringen: daf Mannidaft und Deutjdhland eine eingige
grofe Gemeinfdaft der Freube und bdes Jubels werden iiber Den
errungenen olympifden Sieq!
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Preis des €inzelhefies 10 Pfennig

Olympia 1936, eine nationale Aufgabe
Stilauf

Bobfabren, €ighodey

Cislauf

Sufiball

Handball

Hodey

Zaufen und Gehen

§linf= und Zehnfampf

Springen

Werfen

Doxen

Gewidytheben und Ringen

§edyten

Sdyiefien

Reiten

Turnen (Ringe, Red, Barven, Plerd)
Turnen (Bodenturnen, §reiiibungen, Kleftern)
Sdywimmen

Wafferball und Wafferfpringen
Rudern und Ranu

&egeln

Radfahren

Segelfiug

Feibesiibungen mit ,Kraft dued) §reude”
Derdeutfdyungsheft fiir Sportausdriide

Deud und Beclag: §. A Praun & Co.,, Berlin-Tempelhof, Alboinftrafe 21—2.




