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#20f Gedten aleid) nue cin Kuraweil fein,
Jit body die Kunft 6blidy und fein,
Abelig wie Gteden und Turnieren,

Als Gaitenfpicl, Singen und Quintieren.
Aud) madyt Fediten, wer es wobl tanm,
Hurtig wird” tiditig ein’n jungen Mann,
Gefdyidt und cund, feidt und gering —
Gelent und fectig au allen Ding’ —

Gieqen den Feind beherst und unoerzagt,
Tapfer unb fed, der’s minnlid) wagt!”

Hans Gadys.

Gefdyidyte des Fedytens

as Fediten entmidelte fid) aus bem Selbit-
erhaltungstrieb und aus dem Kampfe um
bas nadte Leben. BVon da ab, als der Menfdy
_ anfing, ju feiner BVerteidbigung und der itber-
winbung bder mannigfaltigen Gefahren ber
bamaligen Jeit Hilfsmittel ju jdhaffen, tann
vom Fechten gefprodien werden. Wenn audy
Angriff und BVerteidigung mit irgendmweldyen
Waffen bden rein menfdlien JInftintten
iiberlaffen Dblieb, fo entftand langfam und entfpredjend den Fultu-
rellen Fortfdritien ein beftimmtes Spfjtem. Es wird {idh nie einmwand-
frei feftftellen laffen, welder BVollsjtammm Erfinber der Fechttunit ift.
Ableitungen aus dem deutfdhen Wort ,,[dhirmen” (fedhten) laffen fid
in faft allen Spradjen nadymeifen, und man fann daraus folgern,
dafy das Fedyten Allgemeingut war. Erft fehr viel fpiter entwidelte
fidh bas Fedhten ju einer wahren Kunft. Daf diefer Fortjdyritt aud
feinen €influB auf bie @ejtaltung der Waffen ausiibte, ift begreiflid,
tod) mufy audy einiges iiber die alten MWaffen und deren Verfdyieden-
artigfeit gefagt merden. :

Bei den alten Germanen, Griedien und Romern war das furge
Sdymert und ber gepflegte Kampf mit demfelben wohibefannt. Den-
fen wir nur daran, daB ber freie Germane teine Waffe tragen durjte,
bevor er nidyt vor ber Stammesverfammiung bffentlid) als wehrhaft
erflirt murbde; dies gefhah nur, nadydem der junge MRede den Nady-
weis erbradyt hatte, daf er in der tdgliden Fedptftunde, weldpe
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ganges und turges Sdywert. Holafdnitt aus bem Jabre 1570

meiftens der Bater gab, das Shwert ju fiihren gelernt hatte. Wie
viel Helben iiberliefern uns bdie Sagen, benen bie mutige und ge-
jdhidte Handhabung ihres Sdymwertes unvergingliden Rubhm ein-
getragen hat. Medhtsfireitigteiten wurben oft mit der blanten Waffe
entfdhieden. Im Mittelalter, als bie Sidyerheit des eingelnen duperit
gefahrbet war, befam das Fedyten nod) mehr Bedeutung. Man focht
und iibte fich fleigig mit dem furzen und langen Sdywert, ber fur-
gen und langen Gtange, bem Jweihdnder, der Hellebarde, bem
Duffat, dem Stofdegen ujm. Die vielen verfdiedenen, meift recht
jhmeren und unhandlichen Waffen und deren Fedhtmeife erforderten
neben ber @efdyidlichteit aud) grope Sraft. Die mit groBer Wucht
gefiibrien Hiebe follten Sdyild ober Panger durdydringen, ober es
mufte ein Ritter in ooller Riijtung aus dem Sattel gehoben werden.
Ein Parieren war dementfprechend nidht einfad). Man verfuchte bes:
halb meift durd) einen Sprung den Hieben auszumweidhen, um danad)
felbft jum Angriff iberjugeben. Ein Kampf wurde ju diefer Jeit mit
allen méglichen $Hilfemitteln gefithri: man ftelite bem Gegner ein
Bein und warf ibn auj den Bobden, man hielt jeine Waffe feft, man
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warf ihm einen
Mantel ins @e-
fidht ober blenbete
ibn mit einer Qa-
terne — jebe Lift
und jebe Hinter:
haltigfeit war er-
{aubt, benn eingig
und allein ent-
fchied ber Erfolg.
- An bie Waffen=

fithrung wurben
immer  grofere
Anfpriiche geftellt,
und aus biefem
_ Bebiirfnis heraus
entwidelten fid) die Fechtihulen. Die deutidhen wurden weliberiihmt,
es gab Jeiten, in benen ein Fedhtlehrer nur dann Eriftengerfolge hatte,
wenn er ein beut|des Diplom bejaf. Befonders hervorgetan haben
fichg bie ,,Margbriiber” in Frantfurt am Main, die ,Feberfedhter”
in Prag und andere mehr, die ihre bewundernswerten Kunftfertig
feiten auf grogen, dffentliden Fedyterfeften vorfiihrten, moran alles,
ob arm oder reid), regen AUnteil nahm. Eine foldye Beranftaltung war
ein Boltsfeft im mwabrften Sinne des Wortes: die Vorbereitung der
Kampiftitte — war es eine Fejtwiefe ober ein Martiplak, ja felbjt
ein Gdylofhof —, welde reid) gefdmiidt rourbe, und die tiglichen
2ntiindigungen des bevorjtehenden Ereigniffes waren dagu angetan,
alles von nah und fern herbeizurufen. Erjtaunlich grof mar bie fad-
minnifde Kenntnis der fejtlicy gefleideten Budauer, welde ihre
Lieblinge burd) Jurufe anfeuerten und den Siegern verdiente Un-
erfennung zollten.

Die deutfdhe Fedytfunijt erveidyte ihre Bliitezeit, als das Stofs-
fechten mit bem Stofbegen gur Kommentwaffe ber deutjchen Studen-
ten ertlirt murde. Hier tinnen wir nidht voriibergehen, ohne an die
beriihmte Fedyterfamilie Kreufler in Jena zu denfen, von beren
Groptem, Johann Wilhelm KreuRler, eine Unetdote beridytet: Als
Sdyulmeifter vertleidbet, hat er fid) unier dben Jufdauern im Dresbner

Der Jweihinder
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[onigsfchlof beim Fechtturnier ber Pagen Augujts des Starten eins
gefunden. Seine jhmadtige Gejtalt forbert ben Spott ber fapaliere
heraus, und fie animieren ihn, diefe Sadye aucy einmal 3u probieren.
Das laft er fid) nidt gweimal fagen, ergreift den Degen, und mit
Bligesfdmelle entwaffnet er einen Gegner nad) dem andern. Selbijt
ber tinigliche Fechtmeifter mufy feine ftberlegenbeit in gleidyer Weife
erfabren. Augujt der Starte, ein fehr gefiirdyteter Fedyter, befommt
bavon Senntnis und eilt fogleidy in dben Fedytjaal, Gkt fich einen
Degen reichen unbd jallt ben Magifter ungeftiim an. Aber nach furger
Beit fauft audy des Konigs Stahl an die Dede — und dies wieberholt
fih fedhsmal bintereinander — fo bdaf ber Konig, gang aufer
Fajjung, wiitend mit dem Fup aufftampft und fdyreit: ,Kerl, bijt
du nicht der Teufel, dann mupt du Kreupler fein!” Diefer jalutiert
[achelnd und fagt bejcheiden: ,Cuer Majeftit zu bienender Jmweite in
Perfon.”

Die {tberhandnahme der Duelle mit dem Stofdegen aus nidtig-
flen Anfdjjen forderten Ieider fo viele Menfdyenleben, dah bdiefe
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gedytart in Deutfhland verboten wurde. Das war gleidhbebeutend
mit bem MNiedergang ber deutichen Fedhtfunfl. m aber bas Fechten
nidyt gang fallen 3u laffen, fiihrte man den jhmweren Sabel und den
Sdyldger ein. Bon ber behenden Beweglichleit der friiheren Fedt=
weife gelangte man jur vélligen Crjtarrung dber Sdldgermenfur.
Unbemweqlid) jtanben fid) dbie Fechter hier auf Fiirzefte Entfernung
(Menjur) gegeniiber. Dide Bandagen erjdywerten aud)y nod) bdie
unerliplidyen Armbemwegungen, und auf ein Kommando begannen
beide gleichzeitig aufeinander loszujhlagen. Die Studenten hielten
fiir die bei ibnen vorherrfchende Sjldgermenfur an diefem Modus
fejt, trogbem man ertannte, dbaf weder die Waffe, nod) die voll-
fommene UUnbeweglichfeit mit Fedhten in Eintlang zu bringen ift.
Jn der gangen fultivierten MWelt {dhopfen die Fedhtverbdnde aus
den Reiben der Studenten wertvolle BVertretung ihrer Nation fiir
das Gportjediten auf internationalen Turnieren — nur wir Deuts
jhen miifjen leider darauf verzidten. Ebenjo wiren aus dben Dffi-
gieren ber Wehrmadyt und der Lanbespolizei hervorragende Fechter
heranjubilden,
wenn man fie
mit ber iih-
rung des G-
bels  pertraut
madyen wiirbe.
Wer einen Sa-
bel trigt, follte
audy dbamit fed-
ten fonnen! —
eine gang felbijt-
perjtandlidye
tolgerung.
MNadydem das
Tedyten feine ur-
fpriingliche Be-

Gtidbeaen
und Dold
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beutung, Befdiiherin Des
Qebens 3u fein, verloren
hatte, erfand man in Jta:
lien und Frantreidh leidytere
und bhandlidhere Wajfen,
und jwar: das italienijde
und frangdfifhe Florett,
den Degen und den leichien
Siibel. Auf Grund genauer
Stenninis  ber  Anatomie
wurben bdie Bemegungen
bes Storpers und der Klin-
ge Oen Naturgefegen an-
gepaft. Go bhat fich bdie
grofte Einfadyheit und bie
Anlehnung an das Natiir:
lihe zur bidyjten Kunjt
ausgebilbet, ohne den Cha-
ratter einer wertoollen Lei-
besiibung au verlieren. €s
wurden in diefen Lindern
Ausbilbungsanftalten  fiir
Fedhtmeifter gejdhaffen, bdie
von da aus in Ddie ganje
Welt gingen und ibhren
Lindern MWeltgeliung im
modernen Sportjedyten ver-
jhafften. Um bdie Jahr-
bunbertwenbde [iefen aud
wir italienifdye Meifter tom-
men, bie uns ihre Kunft
iibermittelten, fo baf mwir
von ba ab wieder beadtlidye
Crfolge ergielen tonnten.

Frith bt fidy. . . .
Arbeit am Stofliffen




Yue Hben unter ber ftrengen Sontrolle des Feditlehrers fithet aum Erfoly

Cinwirfung auf den Eharatier.

Das Wefen diefer Sportart iibt auf die BVilbung des Charatters
einen febr giinjtigen Ginjlufy aus. Der Gruf vor Beginn und nady
Beendigung eines Kampfes und dber Handfdhlag find nidht nur Sym-
bole, fonbern briiden den abjoluten Willen aus, das Gefedyt ritter-
lid) fiibren und befd)liegen zu wollen. Ehrlidh muf ber Fedyter jeine
erhaltenen Treffer felbft anfagen. 2Aus den Kampfhandlungen fann
man Gharatterftirten und -fhwidyen eindeutig erfennen: der fopj=
los Drauflosftiicmenbde, der beredynend Juriidhaltende, ber Phleg-
matiter, der Choleriter, der Brutale, der Fingjtlidye, ber Redythabe-
rifhe und der Befcheidene — alle werden pom eingeweihten Fechter
an ihrer Fedtweife erfannt. Ein Fedytlehrer {ibernimmt alfo gleidy:
aeitig eine widytige Erziehungsaufgabe, die natiivlid) bei der Jugend
von grigerem Erfolg begleitet fein mird. ©don aus diefem Grunbe
follten die Eltern fidy dafiir einfegen, daf ihre Kinder fechten lernen.
Jrgenbweldie @Gefahren find damit nidyt verbunbden. Aber die {iber-
wiegenden Borteile, wie: [dnelles Crfajjen jeder Situation, jdmnellite
EntfchlieBung zu den notwendigen Handlungen in Brudyteilen von
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Getunden, Anreqgung von Korper und Geift jugleid), Hebung des
Gelbftoertrauens, Ritterlidhteit, Achtung vor dem Gegner und vor
allem vor Dem Gymdcheren, der MWille, in jeder Begiehung forrett
ju bleiben, die Ergielung einer grofen Elaftiitat, dagu nod ?ie
gefunbheitsfordernben Momente — follten wobl geeignet fein, fiir jich
3u fpredhen. Wer mollte nicht gern eine Waffe fiihren lernen und fich
an dem hin- und hermogenden Kampf, verbunden mit fdhinen, djthe
tijhen Bemwequngen, erfreuen? Die Forderung: Lafht in den Schulen
alle Gehiifer vom 12. Jabhr ab unter der Leitung eines gewifjenbafjten
Fedytmeifters fedhien! ift deshalb dburdjaus zu beiaben.

Borbedingungen.

Das Sportfedy=
ten bedingt durd)
jeine Fedtjtelluns=
gen und feine be-
wegliche Denfur,
das heift,bas fort-
wibhrende Bor-
und Juriidgehen,
mit den vielen an=
fdyliefenden Aus-
fillen, eine gute
Durdhbildung der
Beine; Baudy-
und Riidenmus-
fulatur  erden
wobituend beein-
flufst, desgleichen
die Urme. Die
Lungen find ge:
joungen, griifiere
Mengen Luft zu

Der Fedteraruf



verarbeiten, und das §erz wird ju erhohter TitigPeit angeregt.
€5 wird jedbod) nicht vorfommen, dbaB der Ausiibende Shaden an
- Hera ober fonftigen inneren Drganen nimmt, benn regefmifigwerden
bie guerjt einfefenden Mustel- und Kirperermiidbungen eine fiberan-
firengung ber inneren Organe unmiglid) maden. Deshalb wird das
Gportfedhten von vielen hodhbetagten Unbingern — bdiefe find oft
weit iiber 60 Jahre alt — regelmidfBig und mit redyt beadhtlidhen Lei-
ftungen betrieben. @erade Ddiefe Fedhier werden iibereinftimmend
bariiber beridhten, wie wohltuend und anregend bie Ausiibung diefes
Gportes auf das Allgemeinbefinden ihres Korpers und ihrer Organe
ift. Aud) bas Damen-Florettfedyten, das fidy in legter Jeit fehr in die
Breite entwidelt bat, ift geeignet, trof feines Kampfdaratiers, wel:
den das Fedyten nun einmal mit fidh bringt, die weiblidhe Anmut
und Oragie voll zur Enijaliung fommen zu laffen. Selbft Ddie
Gdywidyjten tinnen Fedyter werden, da der Beift und die Gefdjict-
lidyteit iiber Die robe Rraft friumphieren werden.

Das vollfommene Cinftellen auf den Gegner und feine Attionen
wihrend des Kampfes (ARt alle fonftigen, aud) die triibften Eindriide
bes Tages in Bergeffenbeit geraten. Mit dem Beginn des Gefedytes
fet ein unaujhdrlicies Mingen ber geiftigen Fabigteiten der beiden
Fedyter ein. Bei gleichmdBiger Beberrfdung der Tedhnit wird dod)
meiftens bderjenige Gieger fein, ber die grifere geijtige Negfamleit
unb Die befferen Merven befigt. Man muf erjt felbft einmal die an-
gefirengte Songentration, die immermibhrende Bereitjhaji, mwelde
ein Sampj mit Jidy bringt, Pennengelernt haben, um ermefjen zu
tonnen, weld) guter €influp dadburd) auf bas gefamte Nervenfpftem
ausgeiibt wird. €in Fechtabend forgt fiir bie gemwiinfdyte Entjpan-
nung, und der usiibende fpeidiert neue Spanntraft fiir den not-
wenbigen Lebenstampf in fid auf. Fedten ift im wabrjten Sinne
bes MWortes ein ,Jungbrunnen” fiir alle, bie es betreiben, es ver:
mittelt Freude am Kampf, an djthetit und [dionen Korperbemegun-
gen. Es tann pon jebem gefunden Menfdyen betrieben werbden, be-
fondere Weranlagung ift nidht notwenbdig, wenn man dbavon aus-
gebt, bap es gunddit als Leibesiibung gedbadht ift. Mit der junehmen-
ben Beherrjdung des theoretifdien und pratiijhen Lebritoffes ftellt
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| Degentampi.
% turnerifde

. [ibigleit
im weiten
Nusfall und
gefpannte
Aufmerk=
famfeit

fih bann ganj von felbjt ber
GErfolg ein. Wenn einmal der
gefunde Ghrgeiz angeregt ift,
wird man in BVerbindung mit
enormem Fleif, unermiidlicher
Nusbauer und energijdem
ollen bald ein gefiirdyteter

Die bligfdynelle Stoftraft bes
Fediters entwidelt fih aus
vislliger Loderheit und
®ejdymeidigleit des Rbvpers
[(Rnod)—HisTter)
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ginfs Auslage, redits Ausfall

RKimpfer mwerden. Im Fedyten ift
natiirlid), aufer bdiefen Borbe-
dingungen, eine befonbere Ber-
anlagung nofwendig, um fich ju
Spigenleiftungen  aufzufdmin:
gen. Dies wird aber in allen
Gportarten fo fein, Wenn audh
der Spigentonner immer Ddas
erftrebensmwerte Borbild und jum
Anfporn notwendig ift, jo ton-
nen wir dody nidt auf die weni-
ger begabfen {Fechter verzidyten.
Es tommt ja nidht allein darauf
an, was man tann, fondern audy
darauf, vielen Bolfsgenofjen die
IWobhltaten diejer Leibesiibung ju
ver{chaffen. Sdon bder Kampf

Fediter in vollfter Konaentration

Florett ber Damen

mit dem f[ebenden, felbjtindig benfenden
und hanbelnben Gegner wird, abgefehen
pon Der bdamit verbumdenen Kirperaus-
bilbung, jeden meitgehend befriedigen.

Mir Sportfechter benugen drei Waffen:
bas Glorett, den Degen und den leidyten
Gibel. Das Florett ijt eine leidytere, Der
Degen eine fdywerere Stofwaffe und der
leidte Gibel eine Hieb- und StoBmwaffe.
Gs ift jebem Unfinger dringend gu raten,
mit dbem Florett ju beginnen, denn wer
diefe Grundjdhule beherridt, wird fehr
leicdht bie anbern TWaffen filhren lernen.
Mokl immer fann man an den Bemegun=
gen fejtjtellen, ob eine griindliche unb ge:
wiffenbafte Florettausbilbung vorange:
gangen ift.

Die Fedytausriiftung follte fid) jeber
felbjt befhaffen, und bda diefe eine febr
lange Lebensdauer baf, ift es empfehlens:

Stofibegen
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Stalienijdes Flovett

Leidter Sibel Franabfifdies Florett

mwerf, nur das Befte gu nehmen, Cin Florett, ein Floretthandjdyub,
eine Florettmaste, ein Fedytanjug und Fedhtfdhube find die notwens
digen Utenfilien eines Floreftfedyters. Der Unfinger tann die Un-
jdhafjung diefer Gegenftinde auf ein Jahr verteilen, jomit entfallt der
unberechtigte Cinmurf: Fedyten fei zu teuer. Man hiort audy oft: Fedh-
ten fei gefabrlid). Erfahrungsgemdp ijt es aber eine jener Sportarten,
weldje am allerwenigjten Gefahren in fidh birgt. Nachmweisbar find
die mwenigen befannten Fechtunfille nur auf den eigenen Leidytjinn
ober auf die mangelhafte Ausriiftung guriidzufiihren. Daraus geht
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hervor, baf fie faft alle vermeidbar waren. Bie_!en.ift ber Unterfdhied
swifden Sport= und Menfurfedhten nidyt geiau'ftg. bes?u[b fpridyt
man einfad) pom Fecyten und ftellt fich darunter immer einen Kampf
mit der fdharfen Waffe vor. Das Menjurfedyten erbalt feine Gr=
tlarung neben ber Betonung bes ergieherifdyen mott_'lenis aus ben
befonderen Forderungen einer alten fiberlieferung. MWir Gpurl!ed;ter
Betreiben bas Fedyten allein aus der Erlenntnis der hobhen geiftigen
und in gleidyer Weife aud) torperlicdhen Werte.

Stubenten- fr
menfur
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iibungstraining hu‘iﬁ

Tednit des Fedyfjporfes.

Das bheutige Sportfedhten wird nady der italienifhen und bder
franadfijdhen Sdyule betrieben. Wir Deutfdye haben bdie erftere ein-
gefithrt. Eine gewiffenhafte Ausbilbung dburd) einen Fechimeifter ift
in Unbetracht bes vielfeitigen und umfangreichen Unterrichisftoffes
und des Erlernens jeder eingelnen Bewegung in fleinfter und pra-
ifefter Form unbedingte BVorausfelung. MWir wollen es deshalb aud
nicht verjchroeigen, daf es einer jabrelangen Ausbilbungszeit bedarf,
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erhter im Freien
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genau fo, wie bei jeder anderen Kunft. Die Einfiihrung in die Fedt-
tunjt ift aber von ber erften Gtunbde an jo intereffant und feffelnd,
baf man fich gern bamit abfinbet. Die inbividuelle Behandlung eines
jeden eingelnen Fedyters durd) den Meifter bebingt deffen Einflup auf
die perfonlidye ®eftaliung feines Sdyiilers. Dies ift um jo widtiger,
ba an ein Auslernen nie ju denfen ift. Selbft ber befte Fechter mup
unausgefetst an feiner Tedynit arbeiten und das gange Penfum ftin-
big wiederholen. MWer heute noch den Standpuntt vertritt, ohne
Fedytmeifter auszutommen, verfiindigt fid) gegen die elementarften
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Selbjttontrolle vor dem Spicgel

Borbedbingungen des
Sporifedtens. s ijt
jur @eniige befannt,
baf einmal ange:
wibhnte Fehler, wel-
dje bei mangelhafter
Anleitung fidh fehr
fhnell  einbiirgern,
nie mebr zu befeiti-
gen find unbd bie wei-
tere Enifaltung hem-
mend  beeinfluffen;
befonbers in Augen-
bliden ber @efabr
ftellen fie fid) immer
inftinttiv wieber ein.
Deshalb miiffen bie
erften Unfinge am
gemiffenhafteften ge-
lernt und geiibt mer-
ben. MNiemals haben
jwei Gdiiler Dbes
gleidhen Meifters bie-
felbe Fedhtweife, da
fip bas Naturell je-
bes eingelnen auf fein
Gedten  iibertrdgt.
Es ift eine Haupt
aufgabe bes Meifters,
bem theoretifch und
tednijd)y ausgebilbe-
ten Sdyiiler eine,
beffen Charatterent-
fpredyende, inbividu-
elle Ausbilbung an-
gebeihen 3u [affen,
um fo einen wirt-

3 fbungsabend auj bem Feditfaal
Der AUngriff mit dbem geraben Stof wird mit ber bdritten Dedung abgemehrt

lichen Fedyter aus ihm gu madyen, was grofe pidagogijde Fibig:
teiten vorausfekt.

Die vorgefdyrittenen Fechter toinnen bdurd) angefagte fibungen
unp baran anjcdhliefend im Freigefedt ihre erfernten Fertigteiten
[t_etgerm Mt dem Freigefecht Jelgen die grofiten Nite des ‘.i'ed)tcrs
ein, denn bann merft er erft, wie jhwierig es ift, eigene Mafnahmen
aus 'bem umjangreicdyen fibungsftoff ju ergreifen, welde vom Geg-
ner jeden 2Augenblid durdytreust werden tonnen. Aber bald werben
auch diefe Hemmungen iibermunbden fein, und bie ganze Scyonbeit
des Gportfedytens offenbart fid) feinen Unbiingern. MWer bis hierber
burdyhalt, ift dem Fechtiport meiftens fiir immer verfallen.
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Ausfiibrung und Bewerfung.

Das Fedyten ift Lein mefbarer Gport, deshalb find bi_e (Enﬂgjw
dungen iiber die Bewertung eines giiltigen Treffers von einem flinfe
topfigen Kampfgeridt abhingig. Gefodyten mirb_ auf einer begrenjten
Fechtbahn. Auf einer Seite derfelben, immer in Hihe ber Fedyter,
fteben awei Kampfridter, auf der andern Seite ebenfalls jwei,
awifdyen diefen beiben der Obmann. Die beibey rechts vom Dbman_n
ftehenden Sampfridhter beobadyten ausidlieflid) den finfen, und die
beiden fints vom Obmann ftehenden Kampfridyter den rgd)ten _{fedy
ter. Der Obmann Longentriert feine Aufmertfamteit auf bte_ﬂltlone‘n
peider Fedhter. Die internationalen &Beltrumpfregeln bilben bie
®@rundlage jur Beurteilung des giiltigenEre[[ers.'i)te__(Snﬂd]eahungen
werden nad) einfacdher Stimmenmehrheit herbeigefiihrt. Der Her-
gang eines @efedytes ijt folgender: Jwei Fechter werden nady einer
im voraus beftimmten Reibenfolge aufgerufen, nad %'etretep ber
Blandye (Fedytbahn) begriifen fie fich und das Kampfgericht !mt ber
MWaffe. Nach dem Kommanbdo ,Los!” durd) den Obmann wird das
@efecht erdffnet und auf fjeinen Ruf ,Halt!” fofort unterbrochen.
MNady dem ,Halt!” fragt exr dbie Kampfridyter emge[n,“nb redyts ober
{ints ein Treffer aufgehommen ift, d. h., ob eine QlBeruI)rung mit__ber
Gpie oder mit der Sdyneide auf Ddie vorgefdriebene Treffjlddye

Theorie
cines
DMnmpia-
Surfus’

erfolgte.  Dann
erldutert er fury
ben Gefedytsgang
und  entjdjeibet
iiber die @iiltig-
Peit der eingelnen
Treffer nad) ein:
fadher Stimmen:
mebrheit. Geine L=
Stimme gilt 124, -
Die eines jeben &
Sampfridyters 1.
Blegen eine ge-
jillte  Entjchei- S8
dung fteht dem = °
Gedter fein Cin-
fpruchsrecht  Fu.
Proteft fann er
nur gegen einen
etma begangenen
Formfjebler, aber
nie gegen die Entfheidung des Kampfgerichtes felbft einlegen.
Die Grunbdregeln befagen, dbaf der Angreifer das Vorredht hat;
beshalb mufy ber Angegriffene den Angriff abjumehren verfudyen
(parieren). Man unterfdieidet Taft- und Kreisparaben. Eine Tajt:
parade wird gegen den geraben Stofs, der auf direttem Wege gegen
die offene BloRe gefiihrt wird, angewandt; die Streisparabe dann,
wenn der Gegner verjudyt, biefelbe Bldhe mittels einer Finte (Tdu-
fchung) mit anfdyliecfendem Kreisjtof gu treffen. Das Florett und der
Degen find reine Stofmajfen; ein Treffer ift alfo ein Stof mit ber
Stlingenfpike in bie giiltige Trefffladye. Beim Florett ift biefe auf den
Oberfirper befdhrintt, ausfdlieRlih Sopf und Arme. Sie ift febr
flein gebalten, bedingt alfo eine gute Spigenfiihrung. Im Degen
ablen ©pigenberiihrungen auf dem gangen Kérper. Der leidyte
Siibel ift eine Hieb- und Stidywaffe; als Treffer ziblen alfo Hiebe
mit der Bor- und Riidfdhneide, jowie Stife auf den Obertirper,
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einfdylieflid) Arm und Kopf. Die Wertung felbjt EnEfoi(f]l_bEI beim
Glorett angefithrien. Wenn wir im Florett uut_) Sibel bei be; _EBe=
wertung der eingelnen Treffer jwifpen Angreifer und Berteibiger
einen Unterfchied machen, alfo
die Fedytattionen nad) be-
ftimmten Regeln fdyiifen, wird
beim Degen, als jogenannte
Crnjtjalimaffe, pringipiell Der:
jenige Fedyter als getroffen er-
flart, bei bem ber Siof juerft
auffommt.

Hlorett und Sibel mwerden
auf fiinf Treffer gefodyten,
bas heift, wer uerft fiinfmal

Segenaefedie. Der [inte Fediter befindet fid) in Erwartung bes geanerifden
Yuarifis aui der lepten Plerergrenae

lints: Arretfpike
beim elettrifden Degen

unten: Degen mit elettrifdem
Anfdluk

giiltig beriihrt ift, hat fein |
Befedht  verloren. Ein :
RKampf tann alfo 5:0 oder |
5:1 ufw. ausgehen. JIm
Degen entfdyeiden drei Tref:
fer iiber Sieg und Nieder-
lage. Abreidhend vom Glo-
rett und Sabel, gibt es im |
Degen  Doppelireffer; es
tinnen alfo in diefer Waffe
beibe Fechter gleichaeitig giiltig getroffen fein. Dies tann dann
gefdyehen, wenn beide Fedjter gleidhzeitia ausfallen ober der an-
gegriffene Fechter fofort auj den Ungreifer einftoht (Arrétfiof).
Auf jeden Fall miifjen die beiden Beriihrungen gleidzeitig auf
fommen. ©o fann ein Kampf, welder 2:2 geftanden hat, 3:3
enben.

TNeuerdings werden Degenturniere mit einer eletirifhen Angeige-
vorridytung durdgefiihrt. Das ift ein bedeutender Fortfdyritt, da an
das menfdlidye Auge bei ben ungemein fhnell aufeinander folgenden
Rampfhandlungen grofie Anforderungen geftellt werden. Gin elet-
trijdher Kontatt wird beim Stop mit bem Degen auf den Kbrper
gejdloffen. Sofort I6ft fid) ein Klingel- und Lichtfignal aus, und der
Getroffene ijt einwandjrei feftzuftellen. Da betanntlidy die Treff
fladye bei diefer MWaffe unbegrenst ijt, tonnte diefe Cinridytung bis
jet nur im Degengefed)t angewandt werden. Man bemiibt fid) eifrig,
Mittel und Wege zu finden, den eletirifen Kampfridter audy fiir
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Lints

Redits
verleitet burd)
feine Hibfhe
(3. Einlabuna)
ben Gegner
Aumt Anariff

fFlorett und Gibel ju jdhaffen. Die Schwierigteiten beftehen in Der
Hauptfade in der begrenjten Trefffliche und den vom Degen ab-
weidyenden Kampjregeln.

Die reine Kampfzeit bei Florett und Siibel betrdgt 15 Minuten,
beim Degen 10 Minuten. Wenn ein Kampf nad) Beendigung ber
vorgefdyricbenen Kampfaeit 2 : 1 fteht, werden jebem Fedyter fo viel
Trefjer hingugezihlt, mie demjenigen, weldyer bisher bie meiften
Treffer erhalten hat, nod) an fiinf fehlen, alfo in diefem Fall drei
Treffer. Das NRefultat hieBe dann 5:4. Es werben jedem Fedyter
die erbaltenen Treffer angefdrieben, baB alfo die Hidjtzahl 5
(b3mw. 3 beim Degen) immer eine Niederlage bedeutet. So tann man
an ben ausgehingten Runbdentafeln, auf welde jedes Gefedyt fogleidy
eingetragen wird, immer den augenblidlidhen Stand eines jeben
iyechters feftjtellen.

Die Austragung eines Fedytturniers erfolgt nad) einem Runben-
ipjtem, und jwar: Bor:, Bmwijchen:, Vorenbrunde und Endrunde.
Die jeweilige Rundeneinteilung hangt von der Beteiligung ab. Die
Hechter werben durcy das Los in die Runden eingeteilt; cine jolde
tann fedhs bis 3wodlf Fedyter enthalten, barin muf jedber mit jebem
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inber Auslage |,

fechten. Durdyfdynittlich) fdjeiden in jeder Runbe 50 Progent bder
Fedhter aus. Teilnehmer gleicher Bereine ober Lander wmiiffen
immer juerft gegeneinander fechten. Angenommen, es melden
72 Fedyter, Dann wird die Vorrunde auf zrwilf Babhnen fe fedys Fech:
ter durdygefiihrt; 50 Progent jdyeiden aus, fiir die Jwifdenrunde
blieben 36 Fedyter, bafiir wiren bann fechs Babnen je fedys Fechter
notig, und fo fort bis jur Endrunde, fiir welde fid)y adyt bis wilf
Teilnehmer qualifigieren tinnen. Diefe fampfen dann um bie Plake.
Jede Runbe wird neu ecingeteilt, unter Beriidfichtigung der Rejul-
tate Der vorbergehenden, und zmar fo, baf bdie Erjten, Bweiten,

%

? 2
1”‘?.

Degenmcijter Rojenbauer, Hermannia-Frantfurt, im entidicidenden SRampf
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Deutfhe Fedtmeifterjdaften 1952, Gin wohlaemeinter Angeiff verfehlt jein Giel

Dritten ufmw. moglidft gleihmafig auf die eingelnen Bahrien ver-
teili merben. Das fortmihrende Untreten eines Fedjlers bis zum
enbgiiltigen Giege ftellt phyfijth und pfydyif) auperordentlidy grofe
Anforderungen an ihn und ift ohne ftindiges Training gar nidt
durdyfiibrbar.

Die Turniere tonnen als Cingel- und Mannfdjaftstimpfe aus=
getragen mwerden. Eine Mannfdaft befteht aus fedys Fechtern, von
denen vier fedyten. Mad) Abfdhluf eines Mannfdaftstampies gegen
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einen Berein oder ein anberes Land tann die Mannfdaft innerhalb
ber fed)s Fechter umgeftellt werben. Wiihrend eines Kampfes tann
der Crjafmann nur dann eintreten, wenn eine dratlidy anerfannte
Berlegung einen Fedyter tampfunfihig gemad)t hat. Diefer Fall
tritt faft nie ein.

Glorett und
Giibel wird auf
Linoleumbabnen
in gebedten Hal-
len gefodhten, De-
gen im greien
auf geftampftem
Boben. Die Flo-
vetthabn  muf
eine Linge von
3wolf Metern, die
Gibelbahn von
24 Wetern und
bie  Degenbahn
von 32 Metern
baben. Die Breite
ift einbeitlich auf
jwei Meter feft-
gefelst. Die Mitte
ver Babn ift burd)
eine Linie mars-
tiert, von Ddiefer
je amwei Mefer
nad) redyts und
linfs ift bie Start=
linie eingegeid:
net; von bier aus
wird der Kampf

Flocettmeifter
.. Gijeneder
in einer topifden

filnften Dedung &
(leidyter Siibel)




begonnen, und gmwar jedesmal von neuem, wenn ein giiltiger Treffer
gefetst ift. Bei allen anbderen Gefechisunterbredpungen geht es am
Standbort weiter, Der lete Meter der Babhn ift ebenfalls tenntlid
gemacht. Hat fidy ein Fechter bis hierher uriiddrdangen lajfen, bann
wird vom Obmann ,Halt!” gerufen. Nadh BVerftinbigung des Fed):
ters, baf er nur nod) einen Meter Bobden hinter fid) hat, nimmt das
®efedht feinen Fortgang. Tritt er nun trofbem mit beidben Beinen
iiber bas Enbde der Vahn, bann betommt er einen Treffer subittiert.

Olympijde Erfolge.

Beim Fedyten laffen fid) Leine Meforde aufftellen. Die beutjdhen
Fedyter ergielten nad)ftehende Grfolge bei den bisherigen Diyms=
pifhen Gpielen:

1906 Athen.
Sibel: MWeltmeifter auf 3 Treffer Gujtav Casmir, Berlin,
4. Plah auf 3 Trefjer Emil Schom, Frantjurt a. M.,
2., auf 1 Treffer Gujtav Casmir, Berlin,
Florett: 2. ,, Gujtap Casmir, Berlin,
Degen: 5. ,, Cmil ©don, Frantfurt a. M.,
Siibel-Mannfdyaft: Weltmeijter Deutihland (@. Casmir, Crdrath
de Bary, Betri, Sdhon).

1928 Umfterdbam,

Florett=Damen: Weltmeifterin Helene Mayer, Offenbach,

3. Plag Olga Blters, Dffenbad),

4. ,, Crna Sondheim, Miindyen,
Florett=Herren: 2. ,, Crmwin Casmir, Frantjurt a. M.,

8. ., @ U @agerra, Djfenbad,
Sabel: 6. ,, Crwin Casmir, Frantfurt a. M.

12. Hans Thomjon, Offenbad,
Sabel-Wannfdyaft; 4 Plaf Deutfhland (€. Casmir, Halberftadt,

Moos, Thomfon).

1932 Cos 2Ungeles.
Florett=-Herren: 5. Plag Crwin Casmir, Frantjurt a. M.,
Sibel: 4. ,, Crwin Casmir, Frantjurt a. M.,
glorett-Damen: 5. ,, $Helene Mayer, Offenbad).
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Der Angriff
oo lints
with durd)
eine Tempo
aftion it
bder  Riiede
fdneibe wn-
terbroden

(leidhter

Siibel)

Ein Flovett-
angriff wich
mit ber fiinfs
ten Dedung
abgewehrt,
Der blige
fdmnetleRNady=
ftof enbet in
ber gilltigen
Treffflide
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Dlympiade 1936.

Das olympijdhe Fechtturnier in Berlin beginnt bereits am
2. Augujt 1936 und erjiredt fid) bis jum 15. Auguit iiber alle Tage
pom friihen Morgen bis gum fpiten Abend. Daran tann man fdon
ermeffen, weldhe Ausmape die Weltmeifterfhajten im Fechten an-
nehmen mwerden und weldye enormen Anforberungen bdiefe vielen
Tage an Die Merpen und bdie Korperverfafjung der Teilnehmer
jtellen. Die Wetttimpfe werben in der groBen Turnballe und in der
neuerbauten Sdmwimmballe im Haufe des Deutfdhen Sportes gur
Durdhfiihrung fommen. Fiir das Degenfedyten ijt der Plag vor der
jrofen Terraffe hergerichtet. 1lm den Umfang ber Beranjlaliung
nicht ins Unermefliche 3u fteigern, bejchrintte man die Julafjung

per Teilnehmer
auf bdrei Eingel:
fechter und eine
Mannfdaft pro
Land und Waffe
und drei Eingel:
fedhterinnen, Gs
ift mit einer febr
grofen  Beteili-
gung Dberjenigen
Nationen ju redy=
nen, welde fid
die Pflege Ddes
Gedtjportes an-
gefegen fein laf
fen. MWer nur ein
_menig Berftand:
nis fiir bie fdyone
Waffentunit bat,
follte es nidyi ver=
fdumen, fid) bie
beften Fedyter der
MWelt bei der Aus-
iibung ibres jdyo-
nen Sportes an-

Der deutide Meifter Casmir in Fedtjtelung
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Der Angriff wicd durd einen Sperefiofs in dbic Maste aufgehoben

jufeben. €s wird in abfehbarer Jeit nicht moglidy fein, ein nur an-
nabernd gleid)bedeutendes Fechtturnier in Deutfdhland aufjugichen.

Man muf einmal eine foldge Atmofphire im Turnierfaal er-
leyen, bas Stimmengewirr der ver[dyiecbenen Spradyen auf fid) ein-
rm'rren laffen und in ben Augen eines jeden Fedyters den abfoluten
Willen gum Sieg fiir fein BVaterland lefen — um bdie Steigerung
fe{ner f’yﬁhigfeitcn bis jur Hodjtform gu begreifen. Mit weldyer
Hingeriffenbeit folgen die Jujdhauer den mafgebenden Gefedyten!
fch_[e Spannung wadjt ins lnermeflide, wenn bdie lehle Cni-
[d;elbupg von einem Stidyfampf abhingt. Beiing[tigend ift die Rube.
Baﬁ Kommanbo des Obmannes verrit ein [eifes Bibrieren der
Gtm}me. Jeber Treffer mird mit riefigem Applaus beftitigt, diefer
{dwillt jum Ortan, wenn der ermifite Liebling als Sieger hervor:
ggebti Namentlid) bie Giidlander laffen ihrem Temperament freien

auf.

Criffnet wird dbas olgmpifde Turnier mit dem Florett-Mann-
Id;aits[.ed;ien; baran jdyliefst fich bas Florett-Cingelfedhten fiir Damen
und fiir Herren an. Es folgen Degen-WMannjdaftstiampfe und
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Die Degenfediter bredien jum Nbungsgelinde auf
(Teilnehmer am mobernen Filnftampf)

Degen-Eingel fiir Herren. Den Schlup bilden die Giibel-Mannfdhafts-
tampfe und das Siibel-Cingelfechten fiir Herren.

Gine gewiffenhafte Vorbereitung wird die deutfhen Fedter mit
Pertrauen an diefen grofen Kampf herangehen laffen.

Fedyfliferafur.

Das Fedten mit Degen und Giibel, vor Mafaniello Parife, fber{. von
6. 9. Gagerra und Erdrath de Bary, Berlag F. W, Glodnee & €o., Leipaig.

Glorett und Giibel, von Gujtav Casmir.
Das_Gtofjediten, von Cav. Luigi Barbaftti, Wien, Berlag W, Brawnwmiiller,

Leipaig.

‘Dnssqgag%[crbleu, von Gav. uigi Barbaftti, Wien, BVerlag W. Brownmilller,
eipaia.

Die ﬁc:bttgunn, von Guftan SHergfell, Wien.
®ie Fedyttunft im XV. und XVI. Jahrhundert, Guftap Hergfell, Wien.
Gportfediten, von €. Enriaci-Wantrup, Grethlein & Co., Leipaig.
Maa Giibelfediten, von W, Veinveis, Grethlcin & Eo., Leipaig.
Der Fedifport, von Hans Kubjahl. Grethlein & Go,, Leipsig.
Fedtbitdlein von J. Gdmid-Romarzif unbd H. Kubfabhl, Reelam.
Gtunbentajeln file Flovett und Sibel, von Otto Vethmann, Berl. Stafien, Hanau,
Anleitung jum Degenjedhten, von Pidy. Revalitjd.
Suternationale Wetttampfregein der § J €, Herausgeaeb. vom Fadamt Fedten.
SDeutfde Fedterzeitung, Berl. Stafien, Hanau.
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Die 26 Hefte

der Olympia-Hefireihe

unterridyten jeden Deutfhen fiber das, was er vom olympiffen
Sport wiffen muf.

1

L B -

9
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1
12
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16
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®lympia 1936, eine nationale Aufgabe
Stilauf

Bobfabren, €ighodey

Cislauf

Sufiball

Handball

Bodey

Zaufen und Gehen

§iinf= und Fehnfampf

Springen

Werfen

Doxen

Gewidytheben und Ringen

§edyten

Sdyiefien

Reiten

Turnen (Ringe, Red, Barren, Pferd)
Turnen (Bodenturnen, §reliibungen, Kleftern)
Sdywimmen

Wafferball und Wafferfpringen
Rudern und Kanu

Segeln

Radfabren

Segelflug

Eeibesiibungen mit ,Rraft durd) §reude”
§iibrer durdy die Sporifpradye

Jeder Dolbsgenofe erhélt die Hefte fiir 10 Pfg. das Stild bei feiner
f1&.-Organifation, Arbeitsftitte oder bei feinem Sportoerein,

Drud unbd Lerlag: H. A Broun & Co., Berlin-Tempelhof, Alboinftrafe 21—24,



